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. idad ativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado
1. Serviclo SocialiModalidad/Estrategia  Servicio comunidad de cuidado ] 11 r Unked Operativ B e e
1.2 Localidad: Fusagasuga, Cundinainarca 2.1. Fecha de Ejecucién:
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2. Linea; Lenguaje para la identidad 6 I 7 I 2023 l al I 27| 7 , 2023

2.2. Nombre del encuentro: Goce Cibernelico y Literario

3. DESARROLLO
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3.1, OBJETIVO GENERAL "

Promover un espacio en donde la persona mayor utilice el computador y oblenga el conocimiento de nuevas eslrategias de comunicacion lecnolégicay programas de

vn o
informalica, proporcionando que la persona mayor supere el miedo a la soledad y al aislamiento, facilitando io aumenta la posibilidad de interactuar y su autonomia personal
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y social
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1. Conocer el programa de word , las funciones y como manejar su mélodo de utilizacién,
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2. Conocer las funciones que m}me el leclado para lareas sencillas y poder manejar un programa.

3. Promover sus procesos conrlmvos por medio de la ulilizacién del coinputador en atencién, concentracién y memoria.
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A i : i 3.3. METODOLOGIA i [ i

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Inciaimente se convoca a las personas mayores que desean vincularse a la actividad de goce cibernetico, luego se realiza desplazamientos al lugar donde se va a des
N

ya ubicados alli, se reparte material de trabajo y se explica en que consiste la aclividad las personas que no comprenda muy bien, se le realizara Ia retroalimentacion d¢

dentro de la colidianidad de la persona mayor y su necesidad de mantener las habilidades exislentes, es |a lecnologia una manera de reforzar algunos

dispositivos basicos del aprendizaje que por su mismo deterioro propios d ela edad o por alguna palalogia se encuentran en deterioro.

De igual forma el garabaleo en word de diferentes colores estariamos reforzando conceplos percepluales. de forma, color y tamario, el mismo patron integral se

encuentra en entrenamiento durante la actividad tecnologica

3.3.2 MOMENTO CENTRAL

se programa los dias: 6, 13, 27 de julio 2023 en sesiones de 45 minutos los dias jueves, trabajando a fin de favorecer su desempefo, cu&npliendo cono

eslipulado en el cronograma de actividades. Se pretende mantener habilidades como [a atencion, memorna, capacidad de resolucion, iniciativa y motivacion

permitiendo el proceso de ensefianza y aprendizaje.

La persona mayor maneja el compulador, leniendo en cuenla el guslo cada dia por aprender, en cada sesion se refuerza para que la iniciativa, la motivacion

la creatividad en cada sesion y su relacion con el computador realizando reproducion de videos con lemalicas de la naturaleza, politica, geografia e histona y

La idea es despertar su interes por aprender, conocer, manipulacion correcta de la informacion, parte de escritos y dictados.

6, de Mlo 2023 se realiza escritos en hojas de word con un tamado de letra que ellos reconozca y escritos que comprendan, otros solo transcnben.

computador y paralelo se realiza una lectura de mitos y leyendas por regiones, donde las personas mayores recuerdan relatos sobre estas leyendas

13 de julio 2023 se observo imagenes de colores formas y tamarios y de igual se lrabajo dicha informacion en relacion a el, al

objeto, entorno, manifestara el gusto por los videos vistos.

27 de julio 2023 se transcriben informacion de un libro al monitor de libros y carllas, manejando espacios, tamafio de letra. Luego se realiza una

pequeiia retroalimentacion de la donde expresan que se le dificullo, que se les facilito, para reforzar en proximas intervenciones

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Se apaga compuladores , se organiza el grupo de personas mayores para traslados a los diferentes espacios de la comunidad de cuiudado abandonando la

sala de interet. A necesidad de cada persona mayor se apoya o supervisa sus desplazamientos Uno de los mayores beneficios que los usos de las

tecnologias de comunicacion e informacidn proporcionan a la persona mayor es que los ayudan a superar el miedo a la soledad y al aislamiento. EI

ciberespacio aumenta la posibiidad de interactuar ¥y su autonomia personal y social.

34 RECURSOS

computadores, mouse, lorre, teclado, libros.

Personas Mayores. Terapeuta Ocupacional auxihar de Terapia Ocupacional J
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Se evidencio guslo e interes por aprender y mantenimiento de habilidades comunicativas como la atencion, memoria, capacidad de resolucion, maiwa y motivacion Asumieron el
refuerzo hecho por la lallerista y a profesional encargada como, posluras simelricas en mesa de rabajo, manejo del matenal de Irabajn, actitud y aplitud

frente al desarrollo de la actividad

n constancia a la actividad desarrollada, firman las siquientes personas mayores.
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Persona Mayor Persona mayor Persona mayor e

Coordinador 18399248
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Fecha de evaluacion del encuentro: 6, 13, 27 de julio 2023

Nombre de la profesional: Olga Isabel Rey Serrano - Terapeuta Ocupacional - 14437-2002
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
GOCE CIBERNETICO

FECHAS: 6, 13, 27 de julio 2023.

6 jul 20237111:04:48 a. m.
Calle Los Ocobos
Chinauta

La Serena

Fusagasuga
Cundinamarca

13 jul 202311:09:34 a. m.

Boqueron-Fusagasuga
Chinauta
La Serena

Fusagasuga
Cundinamarca




jul 2023 10:01:02 a. m.
Calle Los Ocobos
Chinauta

La Serena

Fusagasuga
Cundinamarca




